6.3 Mi perspectiva y la de los demas

Introduccion

El analisis de casos, como los dilemas morales son recursos didacticos que permiten al estudiantado deter-
minar su propia escala de valores, practicar la empatia y la escucha activa; favorecen el didlogo y fomentan
el juicio moral. Son una oportunidad para invitar a que las y los estudiantes se posicionen ante situaciones
y problemas sociales de la vida diaria.

El desarrollo del juicio moral no puede hacerse a través de conceptos sino de situaciones concretas, reales o
hipotéticas, que invitan a tomar decisiones considerando las posturas y el entorno de las demas personas.

iCual es el objetivo de la iPor que es importante? Concepto clave
leccion? Porque favorece el desarrollo del juicio Escala de valores.
Que los estudiantes presenten una moral, la empatia y el dialogo.

forma de actuar ante un dilema moral
considerando la propia perspectivay la
de otras dos personas.

Orientaciones didacticas

2 min.| Grupal
Introduccion para los estudiantes
Lectura del texto introductorio, de la

6 . 3 Mi perspectiva y la de los demas citay “freto es”.

« Solicite a los estudiantes que lean

Comunicacién

“..Intento mostrar que Con frecuencia se presentan situaciones en las que tenemos que de-

ERVCLRN Il cidir entre varias opciones que ponen sobre la mesa distintos valores I . d .7 | : « El ”
rica, incluso en las para cada opcion elegible. A esto llamamos dilema: situaciones en las aintro uccion, la cta y retoes’.
cosas que parecen " o o
, que se vive una tension entre valores. En estos casos, para decidir, son . .

7 s. E a o . - ® -
ST ST U necesarias la empatia, la reflexion, la escucha activa y la asertividad Recapltu |e e' tEXto de |a Intro
las cosas tienen como L . Lo .y . ..
minimo seis puntos de para que las decisiones tomadas cubran las necesidades individuales y ducc'on y haga un e] ercicio de
vista: desde los cuatro colectivas, con apego a los valores universales de los derechos huma-
lados y desde arriba y nos de igualdad, universalidad, interdependencia y no discriminacion. reﬂexu’) n puede pregu ntar al gru po

) : ,
desde abajo”.
El reto es presentar una forma de actuar ante un dilema moral con- S| Saben qué es escala de Valores_

Wislawa Szymbrska siderando la propia perspectiva y la de otras dos personas.

Esto permitira recuperar conoci-
a. De manera individual: m|ent05 pI'EViOS.

- Elabora tu decélogo de valores, elige los 10 valores que son mas importantes para ti y
qué tomarias en cuenta frente a una situacion dilematica o frente a un conflicto.
« Escribelo en tu cuaderno priorizando del mas importante al menos importante. 7 min.|Individual
b. En plenaria, algunos compartan su decalogo y revisen los valores comunes y las prioridades

personales. ACtiVidad 1

Actividad 1.

. ./ 4
Actividad 2. o Elaboracion de un decalogo de valores
a. Enequipos de cuatro personas, lean el siguiente dilema. , ., .. .
a traves de la reflexion y revision indivi-
El miércoles hubo examen y estuvo dificil. Artemisa no asistié porque murié su abuela y no ha 1
podido estudiar, pero como necesita sacar un ocho para conservar la beca, le pidi6 a Jacinta que dual de Su propla escala de valores'
le pase las preguntas. Ramiro se enterd y le cont6 a Mario. Los dos estan realmente molestos
porque ellos si estudiaron. Jacinta estd decidida a pasarle las preguntas a su amiga; Ramiro . |nvite al estudiantado a reﬂexio_
esta dispuesto a denunciar a Artemisa y Jacinta porque esto va en contra del reglamento, y
Mario cree que Artemisa deberia faltar a la clase y estudiar para presentar el examen mafana. A
Ustedes se han enterado de la situacion asi que... nar SObre |OS Valores que mas |es
importan y que les sirven de refe-
b. Discutan en equipo las siguientes preguntas .
« ;Con quién estan de acuerdo?, lzporqué? rente para tomar deCISIOHES para
- ;Existen otras soluciones?, jcuales? ..
« ¢Qué valores creen que prioriza Mario? que elijan |OS 10 Valores mas Im-
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mas al menos importante.
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« Recuérdeles que un decalogo es un TminTindividuai

conjunto de reglas —generalmen'Fe Escribe en un minuto que te llevas de
10- que dan pauta para el trabajo la leccion

en determinadas aCt'V'dfides 0 con- + Solicite que escriban en su cuader-
textos, puede poner ejemplos de no lo que consideran mas relevante

reglamentos. de la leccion. - : :
« Algunos ejemplos de valores uni- e
versales son: lajusticia, la igualdad, 1 min.| Individual o : E N
el respeto y la solidaridad. Para tu vida diaria, ;Quieres saber —
- Pidales que en plenaria algunos mas?, Concepto clave i
compartan sus decalogos para « Invite a sus estudiantes a poner
identificar valores comunes y las en practica lo que se pide en las
prioridades personales. secciones. En la seccion ;Quieres
8 min Equipo saber mds? se sugiere un video so-
Actividad 2 bre un dilema moral utilizado por
Reflexion en torno a un dilema moral Kohlberg.

para reconocer valores y su jerarquiza-
cion seglin ciertas circunstancias.

Aplicaciones para el aula y su vida diaria

« Proponga al grupo formar equipos

i Para el aula:
de cuatro personas con quienes no , : , ; , —
i Para continuar trabajando las perspectivas frente a los dilemas morales, es necesario que disefie
hayan trabajado para que se conoz- dilemas considerando el contexto del alumnado y su relacion con los derechos de todas las per-
can mas entre si. sonas, de tal modo que sean situaciones en donde realmente alumnas y alumnos puedan verse

. Pid | . | | contextualizados. Consulte el siguiente material para revisar trabajo desde los derechos humanos
Ida a los €quipes que lean € https://www.unicef.org/spanish/publications/files/Un_enfoque_de_la_EDUCACION_PARA_TO-
dilema. DOS_basado_en_los_derechos_humanos.pdf

« Invite a la discusion con base en las En caso de crisis emocional:

preguntas y que cada integrante Si los temas o actividades de las variaciones provocan en los estudiantes emociones desagrada-
del equipo justifique sus decisiones; bles y/o reacciones de Ilanto, alzar el tono de voz o deseos de no continuar con las actividades,
le sugerimos detenerse un momento, preguntar al estudiante jqué le serviria en ese momento?
y brindarle las opciones de continuar con la actividad o salir del salon a tomar aire fresco y realizar
y compartir el p0qué de sus deci- respiraciones profundas, escribir en su diario de emociones o atender las sensaciones en el cuerpo,
siones, no es necesario llegar a un con el fin de que pueda mantener la calma. Si detecta que se trata de un caso dificil que usted
no puede manejar, es deseable que lo canalice a las autoridades escolares competentes, orientador

con el fin de utilizar su juicio moral

acuerdo. 0 psicologo escolar.
1 min.| Grupal Equidad e inclusion educativa:
Reafirmo y ordeno Se recomienda incluir por igual a todos los estudiantes en las actividades de las variaciones, po-
+ Pida a un alumno que lea en voz niendo énfasis en aquellos con discapacidad, alumnos en situacion de calle, con aptitudes sobre-

salientes, con enfermedades cronicas, entre otras condiciones. Si tiene dudas puede consultar el

alta el texto, y al resto del grupo documento Equidad e Inclusion (Modelo educativo. México: SEP, 2017) Yy el Articulo primero de la

que siga la lectura en silencio. Si el Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, disponibles en los siguientes enlaces:
tiempo se lo permite puede comen- Equidad e Inclusion:
tar una conclusion breve. http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/12302/1/images/equidad-e-inclusion.pdf

Articulo primero: http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/1_150917.pdf

Para su vida diaria:

Educar en valores no implica nociones cerradas o escalas preestablecidas sino invitar a que las per-
sonas se interroguen sobre sus motivos y formas de actuar. ;Qué tanto ponemos en practica el
respeto a la diversidad en su familia o entre amigos ?, ;como priorizamos nuestros valores para
tomar decisiones?
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Evaluacion de la leccion

De acuerdo con las siguientes afirmaciones, seleccione la opcion que refleje su opinion.

Totalmente en En Totalmente

Neutral De acuerdo
desacuerdo desacuerdo de acuerdo

Rubro

Al menos el 50% de estudiantes pre-
sentaron una forma de actuar ante un
dilema moral considerando la propia
perspectiva y la de otras dos personas.

Los estudiantes mostraron interés y se
involucraron en las actividades.

Se logro un ambiente de confianza en el
grupo.

¢Qué funciono bien y qué efectos positivos se observaron al realizar las actividades?

Dificultades o areas de oportunidad

Observaciones o comentarios
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