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Enfrentar el reto juntos4. Principios del trabajo colaborativo

Colaboración

Duración total: 20 minutos.

•	 Los tiempos asignados a cada actividad 
son sugeridos. 

Introducción para los estudiantes

•	 Lea o invite a alguno de sus estudiantes 
a leer en voz alta la cita, la introducción 
y “El reto es”.

•	 Recapitule el texto de los apartados y 
promueva su reflexión. Puede pregun-
tar al grupo qué saben sobre la utilidad 
de buscar información relevante para 
realizar su proyecto. Esto permitirá re-
cuperar conocimientos previos e iniciar 
con las actividades de la variación.

Actividad 1:
Solicite a sus estudiantes que dialoguen 
en torno a las preguntas propuestas. 

La actividad está dividida en tres secciones: 

•	 La primera columna contiene pregun-
tas dirigidas a que los estudiantes 
recuperen los conocimientos previos 
acerca del desafío o el tema del proyec-
to a trabajar. 

Enfrentar el reto juntos4.1
Introducción
Los retos, problemas y proyectos tienen un sinfín de maneras de resolverse, aunque solo optemos por 
una solución. La creatividad para generar ideas, viene de investigar y tratar de obtener la mayor can-
tidad de información posible acerca del tema. Y como “dos cabezas piensan mejor que una”, la idea es 
generar la sinergia y la armonía necesarias para el trabajo colaborativo, y que poco a poco se vayan 
interiorizando distintas formas de resolver retos en conjunto.  

¿Cuál es el objetivo de la lección?
Que los estudiantes exploren qué saben del 
desafío que van a abordar y cómo pueden 

aprender más.

¿Por qué es importante?
Porque les permitirá definir lo que saben y 
lo que les gustaría saber acerca del tema 

que abordarán en su proyecto  

Concepto clave
Información relevante

Orientaciones didácticas

Genérica

8 min. Grupal

2 min. Grupal
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Reafirmo y ordeno

•	 Pida a un estudiante que lea en voz alta 
el texto y al resto del grupo que siga la 
lectura en silencio.

•	 Si le es posible, comente una conclusión 
breve o bien, solicite a dos estudiantes 
que mencionen sus aprendizajes.

Escribe en un minuto 
qué te llevas de esta lección

Pida a los estudiantes que escriban en 
su cuaderno, o donde estén realizando 
las actividades, los aprendizajes más 
significativos de la variación. 

Para tu vida diaria, ¿Quieres saber 
más?, Concepto Clave

Invite a sus estudiantes a poner en 
práctica las actividades que se sugieren 
y a consultar la información adicional 
que aparece en estas secciones. En 
¿Quieres saber más? encontrarán un ví-
deo sobre qué es una entrevista y cómo 
llevarla a cabo.

•	 Puede ayudar a sus estudiantes 
haciéndoles preguntas pertinen-
tes al tema. Por ejemplo, ¿cómo se 
comportan las personas que llevan 
una  convivencia positiva? ¿El buen 
desempeño académico solo signifi-
ca tener calificaciones altas? 

•	 La segunda, incluye preguntas acerca 
de la información nueva que les gusta-
ría conocer, o que consideran relevante 
para el desarrollo de su proyecto. 
•	 A partir de los conocimientos pre-

vios de sus estudiantes, puede 
ayudarles a generar preguntas 
que los lleven a profundizar en sus 
proyectos, a conocer más a las per-
sonas involucradas en su desafío, 
y a indagar en las acciones que se 
han llevado a cabo y con qué resul-
tados. Les podría preguntar, por 
ejemplo: “¿conocen qué acciones se 
han realizado para solucionar este 
problema?”.

•	 La tercera columna busca que los es-
tudiantes tengan claras las distintas 
fuentes de información relevante para 
su proyecto, por ejemplo, las personas 
clave para entrevistar. 
•	 Puede sugerirles nombres a entre-

vistar, espacios para observar, fuen-
tes de información impresa como 
periódicos, revistas y/o libros. 

Actividad 2:
Solicite a sus estudiantes que redacten 
dos preguntas que puedan ayudarles a 
obtener información relevante para su 
proyecto.

•	 Puede ayudarles leyendo los ejemplos 
escritos. 

Individual1 min.

2 min. Grupal

1 min. Grupal

6 min. Grupal

http://www.sems.gob.mx/construyet
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Aplicaciones para el aula y su vida diaria  
En esta variación los estudiantes van a empezar a trazar la ruta de obtener información relevante para el proyecto. Dentro de la propuesta 
metodológica “Diseñar soluciones pensando en las personas”, se encuentran en la primera fase llamada Empatizar; en la cual se propone 
conocer el desafío y obtener información a través de indagar en la perspectiva y las necesidades de las personas con las que se interactúa. 
Puede ver el diagrama de avance en la versión del estudiante.

En caso de crisis emocional:
Si los temas o actividades de las variaciones provocan en los estudiantes emociones desagradables, reacciones de llanto, alzar el tono de voz 
o deseos de no continuar con las actividades, le sugerimos detenerse un momento, preguntar al estudiante ¿qué le serviría en ese momento? 
y brindarle las opciones de continuar con la actividad o salir del salón a tomar aire fresco y realizar respiraciones profundas, escribir en su 
diario de emociones o atender las sensaciones en el cuerpo , con el fin de que pueda mantener la calma. Si detecta que se trata de un caso 
difícil que usted no puede manejar, es deseable que lo canalice a las autoridades escolares competentes, orientador o psicólogo escolar.

Equidad e inclusión educativa: 
Se recomienda incluir por igual a todos los estudiantes en las actividades de las variaciones, poniendo énfasis en aquellos con discapacidad, 
alumnos en situación de calle, con aptitudes sobresalientes, con enfermedades crónicas, entre otras condiciones. Si tiene dudas puede con-
sultar el documento Equidad e Inclusión (Modelo educativo. México: SEP, 2017) en http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resour-
ce/12302/1/images/equidad-e-inclusion.pdf

http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/12302/1/images/equidad-e-inclusion.pdf
http://www.sems.gob.mx/work/models/sems/Resource/12302/1/images/equidad-e-inclusion.pdf
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Evaluación de la lección
De acuerdo con las siguientes afirmaciones, seleccione la opción que refleje su opinión.

Rubro Totalmente en 
desacuerdo

En 
desacuerdo Neutral De acuerdo Totalmente 

de acuerdo

Al menos 50% de los estudiantes explora-
ron qué saben del desafío  y cómo obtener 
más información.

Los estudiantes mostraron interés y 
se involucraron en la lección.

Se logró un ambiente de confianza 
en el grupo.

¿Qué funcionó bien y qué efectos positivos se observaron al implementar las actividades?

Dificultades o áreas de oportunidad.

Observaciones o comentarios.

http://www.sems.gob.mx/construyet

